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УКАЗАНИЯ ЗА КАНДИДАТСТВАНЕ  

По Програма „ФЬОНИКС за следващото поколение по-здрави българи“ 

Учебна 2026/2027 година 

 

Програмата „ФЬОНИКС за следващото поколение по-здрави българи“ подкрепя учители 

в начален етап да развиват у децата знания, умения и навици за здравословен начин на 

живот. Тя съчетава обучение за преподавателите, готови интерактивни образователни 

ресурси, методическа и финансова подкрепа и възможности за обмен на опит. 

Програма „ФЬОНИКС за следващото поколение по-здрави българи” се реализира от 

Фондация „Работилница за граждански инициативи“, с експертната помощ на  

Асоциация „Родители“ и с подкрепата на компаниите от групата ФЬОНИКС в България. В 

основата ѝ са зачитането на правата на децата, участието и равните възможности. 

В рамките на първите две издания на програма „ФЬОНИКС за следващото поколение по-

здрави българи“ бяха подкрепени над 160 учители от повече от 90 училища в над 50 

населени места в страната. Чрез тях програмата достигна до над 4350 деца от 1. до 4. 

клас, които придобиха знания и умения за здравословен начин на живот. Инициативата 

ангажира и родителите, като насърчава изграждането на здравословни навици не само 

в класната стая, но и в семейната среда. 

В третото издание, наред с индивидуалните кандидатури на учители, се въвежда 

възможност за обща кандидатура на училище. Целта е повече преподаватели от едно 

училище да работят заедно, да обменят опит и да превърнат здравното образование в 

устойчива част от училищния живот. 

 

Кой може да кандидатства 

Конкурсът е отворен за общински и държавни училища в България и за учители, които 

преподават в начален етап на образование – I - IV клас. Кандидатстването е по две 

направления. 

Направление 1:  Индивидуални учители 

Учителят подава самостоятелна кандидатура и планира прилагането на програмата с 

учениците, с които работи.  

Направление 2:  Училищни екипи 

Училището подава една обща кандидатура за екип от учители в начален етап. Очакваме  

кандидатурата да включва всички начални учители, за да се осигурят по-широк обхват и 

сътрудничество в училището.  
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Учители, участвали в предишни издания на програмата, също могат да кандидатстват, 

както индивидуално, така и като част от училищен екип. 

Програмата има национален обхват, с фокус върху населени места с по-малък достъп до 

образователни ресурси, отдалечени общности и региони с високи нива на бедност, 

включително детска бедност. 

Защо да кандидатствате 

Участието дава възможност на учителите да преподават темите за здравето чрез 

практически и интерактивни занимания и да привличат родителите като партньори. 

Училищните екипи могат да съгласуват работата си между класовете и да споделят 

подходи, които работят в тяхната общност. 

Одобрените участници ще получат: 

• Онлайн обучение за работа по програмата и методическа подкрепа при 

изпълнението на дейностите. 

• Наръчник с 10 здравни теми и 10 допълнителни материала за уроците, както и 

насоки за организиране на родителска среща и общностно събитие. 

• Комплект карти за игра и дигитални ресурси - видео за родителите и видеа по 

здравни теми за използване в клас. 

• Възможност за участие в онлайн срещи за обмен на опит и във Форум на здравето 

- 8 часа допълнително онлайн обучение със специалисти. 

• Възможност да споделят своя добра практика за включване в сборник като така 

насърчаваме обмяната на опит и споделяне на добри практики сред участниците 

в програмата. 

• Финансова подкрепа от 200 евро за одобрен учител.  

 

Какво се очаква от участниците 

В периода на изпълнение: януари 2027 – юли 2027 участниците следва да: 

• Участват в предвиденото онлайн обучение; 

• Участват във минимум 4 срещи от Форум на здравето и срещи за обмяна на опит;  

• Планират прилагането на ресурсите според възрастта и потребностите на 

учениците; 

• Проведат минимум 6 урока по темите на програмата; 

• Организират минимум една родителска среща, насочена към изграждане и 

подкрепа на здравословните навици на децата и у дома; 

• Организират едно общностно събитие с участието на деца и родители; 

• Организират поне една обща вътрешно училищна инициатива за избраните 

училищни екипи; 

• Представят краен отчет за дейностите си по програмата.  
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Как да кандидатствате 

Кандидатстването се извършва чрез попълване и изпращане на съответния формуляр 

заедно с декларацията към него. Учителите, които кандидатстват самостоятелно, 

използват формуляра за индивидуални учители, а училищата, които подават обща 

кандидатура - формуляра за училищни екипи. 

Във формуляра се попълва цялата необходима информация, като се използват полетата 

под съответните точки и се спазват указанията.  

На етап подписване на договори одобрените кандидати трябва да изпратят подписана 

от тях декларацията от Формуляра както и допълнителна декларация-съгласие от 

директора на  училището за участието им в програмата. 

Формулярът е достъпен на сайта на Фондация „Работилница за граждански инициативи“ 

тук. 

ФРГИ използва личните данни на кандидатите само и единствено по въпроси, 

свързани с програмата. ФРГИ е администратор на лични данни.  

Кандидатстването става чрез изпращане на попълнените формуляр (и декларация, която 

е част от формуляра) на ел. поща: konkurs@frgi.bg до 17:00 ч. на 14 декември 2026 г.  

Подгответе информация за училището и населеното място, за участващия учител или 

екип и за класовете и приблизителния брой ученици, с които ще работите. Опишете защо 

желаете да участвате, какви потребности на децата ще адресирате и как ще включите 

родителите. 

При обща училищна кандидатура представете участващите учители, разпределението на 

задачите и начина, по който ще обменяте опит и ще използвате ресурсите след края на 

програмата. Посочете лице за контакт. 

 

Критерии за оценка 

а) Мотивация на кандидатстващите учители;  

б)  Демонстриран капацитет и възможност на учителя/учителите да реализира 

предвидените уроци; 

Важно:  

ФРГИ не предоставя обратна връзка на неодобрените кандидати. 

Кандидатите участват в програмата доброволно и не могат да имат искания за 

компенсации по отношение на това участие. Чрез участието си в конкурса кандидатите 

дават изричното си съгласие с правилата и условията на конкурса. 

ФРГИ не отговаря на анонимни запитвания, коментари, бележки и др., както и не 

публикува имената на оценяващата комисия, с оглед избягване на конфликти и натиск. 

https://frgi.bg/competition/bgotvoren-e-konkursat-za-tretoto-izdanie-na-%e2%80%9efyoniks-za-sledvashtoto-pokolenie-po-zdravi-balgari%e2%80%9c-veche-i-za-uchilishtni-ekipi/
mailto:konkurs@frgi.bg
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Одобрените кандидати ще бъдат информирани чрез имейл и телефонно обаждане и 

поканени за сключване на договор в определения срок. Договорът ще бъде  между 

кандидатите, и ФРГИ и ще регламентира ангажиментите и взаимоотношенията на 

страните. 

Списък на одобрените кандидати ще се публикува на интернет страницата на ФРГИ. 

 

График на програмата  

Обявяване на конкурса: 10 ноември 2026 г. 

Краен срок за кандидатстване: 17:00 ч. на 14 декември 2026 г. 

Приключване на подбора: 20 декември 2026 г. 

Онлайн обучения: януари 2027 г.  

Начало на работа по програмата: 1 януари 2027 г.; дейностите с учениците се съобразяват 

с учебния график. 

Крайни отчети: юли 2027 г.  

 

Въпроси и допълнителна информация 

Ако имате въпроси относно условията и начина на кандидатстване, можете да ги 

изпращате на office@frgi.bg до 4 декември 2026 г. 

 

mailto:office@frgi.bg

